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LAS ESCUELAS DE PADRES Y MADRES

Ser padres y madres no se aprende en ningun sitio y es al mismo
tiempo una de las tareas méas delicadas y gratificantes que podemos
emprender. La complejidad que rodea al desarrollo de los hijos,

como al aumento en el interés de los padres y madres por mejorar,
dentro de sus posibilidades, las condiciones de crecimiento y educac

acion de as hijos e hijas. Requiere de una formacion y aprendizaje

Esta preocupacion por la educacién de los hijos, es uno de
los factores determinantes para entender la existencia de las APA,s y

de las Escuelas de padres y madres.

2. 0ué son las Escuelas de padre s y madres?

Haciéndonos eco el lemafi Uni r s e, i nstruweéer se, S
la Escuela de Padres de Paris, creada en 1929 por Madame Vérine;
las escuelas de padres y madres pretenden facilitar la comunicacion
y el intercambio de experiencias de todas aquellas prsonas

interesadas en la educacion y el crecimiento de los nifios y nifias.

Son espacios de aprendizaje de los padres y madres basados
en la reflexion colectiva, el intercambio de experiencias y el analisis
de nuestras realidades y de las de nuestros hijosque permiten el
aprendizaje de las cuestiones de desarrollo infantil y adolescente que
se consideren importantes, ayudando a los padres y madres a
mejorar sus recursos educadores, y proporcionarles mayores medios
de accion y reivindicacion para mejorar las condiciones de la infancia

y su educacion.




¢.Por gué asistir a las escuelas de padres y madres?

* Porque diversas investigaciones han mostrado que los
jovenes mejoran en la escuela cuando los padres tienen
comunicacion frecuente con el entorno escobr y ademas se

involucran en las actividades de la escuela.

* Porque en la escuela ademas de conocimientos se adquieren
valores, actitudes, pautas de conducta, en las que los padres
han de participar.

* Porque un ambiente familiar con ausencia de refuerzos
adecuados, con problemas de comunicacion, y en donde no se
transmita una actitud educativa; pueden ser causa de la falta
de motivacion y de rendimiento escolar.

* Porque la actitud hacia la educacion, la cultura y la escuela
que los padres ymadres sean capaces de transmitir a sus hijos,

ejerce una gran influencia en el proceso de ensefianza.

* Porque las opiniones y experiencias de otros padres y madres
nos ayudan a completar y enriquecer las propias, y porque
cada participante se convierte en fuente de informacion y en
receptor de aportaciones de los otros padres y madres.

* Porque es un medio para conseguir mejorar las condiciones

de crecimiento de nuestros hijos.

* Porque es un instrumento para mejorar situaciones que

preocupan a los padres y madres.

* Porgue nuestros hijos e hijas van a estar mejor solo si
conseguimos que otros nifios y nifias lo estén. Siendo capaces
de reflexionar y realizar actuaciones mas alla de las paredes de
nuestros hogares, consiguiendo espacios para un 0cio
adecuado, alternativo a la cultura del alcohol y otras drogas,
fomentando la mejora de la convivencia, promoviendo la
educacion para la salud, y acometiendo cuantas acciones

afecten a otros nifios y nifias de nuestro barrio o pueblo.

* Porque con la formacion de padres y madres se potencia la
capacidad para conseguir beneficios para los nifios y las nifias
en tres planos complementarios: el familiar, el educativo y el

social. Cada uno de estos tres campos resulta fundamental
para el desarrollo de cualquier persona y son objetivos
naturales de todo padre y madre.

* Porque los padres y madre pueden comenzar respaldando la
educacion de sus hijos e hijas demostrando que ellos mismos

valoran verdaderamente la educacion.




¢Podemos pensar en alguna forma mejor de
demostrar a nuestros hijos que valoramos su
educacion, de demostrarles nuestro interés por sus
estudios y su desarrollo, que asistiendo a las
escuelas de padres y madres, participando en las
actividades del centro escolar, participan do en la

Asociacion de padres?

PROPUESTA DE formacion A LAS APAS
PARA EL CURSO 07/08

A) Relacionados con la gestidn y organizacion
educativa

(Estas charlas se ofrece n gratuitas a las APAS)

Democracia Escolar: Competencias y funcionamiento de
los Consejos Escolares

(este tema se puede desarrollar en una o mas sesiones, con el fin de analizar, més a
fondo, el proyecto educativo, la programacion general anual... asi como las claves
actualizadas de la democracia participativa en el ambito de los cedircativos)

Participacion: Dinamica, funcionamiento y objetivos de
las APAS

(ante la situacion de pasividad social para la participacion y de las diversas
resistencias que se dan para una participacion democratica, las APAS tienen que
desarrollar renovaib recursos y estrategias, que tengan como finalidad el actuar en
el ambito de la escuela, por ser una necesidad para mejorar la convivencia y por lo
tanto para intentar elevar la calidad educativa)

Valores de una escuela laica e inclusiva

(Con el fin & respetar todas las ideas y creencias, para educar al alumnado en
valores humanistas, en la pluralidad cultural, ideoldgica y religiosa, en el respeto a
los derechos humanos, en la asuncion de la diversidad y de la diferencia y en los
valores constituciames, éticos, no sexistas y democréaticos, una escuela laica e

inclusiva es el objetivo al que hemos de aspirar en el ambito de la Ensefianza
Publica)

Educacién parala Ciudadaniay los Derechos Humanos

(La Ley Orgaica de Educaci6(LOE), aporta dentro deurriculo esta nueva materia para

un cursos del segundo ciclo de primaria y para otro de Secundaria Obligatoria. En Castilla
La Mancha se empezaréa a impartir en el curso-2008. Os proponemos una reflexion
colectiva sobre esta asignatura)







